
MENU JULES VERNE SEMAINE DU 28/01/2019 
 

 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

GOÛTER MATIN 

 
Pain au raisin 

+ 
Infusion de cannelle 

 

 
Brioche à la mousseline 

+ 
Infusion de romarin 

 
Gâteau de potirons 

+ 
Chocolat chaud 

 
Cake marbré au 

chocolat 
+ 

Infusion d’olive 

 
Crêpe confiture 

+ 
Infusion de menthe 

 
ENTREES 

 
 
 
 

 
 

Duo de choux vinaigrette 

 
 

Mousse de concombres 

 
 

Cocktail de fruits 

 
 

Assiette de crudités 
 

 
 

Tarte aux oignons et 
laitue 

 
 

PLATS 
 
 

 
Emincé de zébu  sauté 

au gingembre 
+ 

Riz blanc et sauté de 
courgettes  

 
 Poulet   basquaise 

+ 
riz blanc 

 

 
Omelette aux fromages 

+ 
Macaroni, Sauce 

béchamel 

 
Saucisse et cressons à 

la malagasy 
+ 

Riz blanc, romazava 

 
Boulettes de thon aux 

petits légumes  
+ 

Riz blanc 

 
 

DESSERTS 
 
 

 
 

Yaourt au chocolat 
 
 

 
 

Fruits au sirop 

 
 

Gâteau à la vanille 

 
 

Glace à la fraise 

 
 

Cocktail de carottes 

 
 

GOÛTERS  APRES MIDI 

 
Quiche lorraine 

+ 
Jus d’ananas 

 
 

 
Pain pâté 

+ 
Thé glacé 

 
 

___ 

 
       Pain Sandwich  

+ 
Jus de papayes 

 
Chausson au fromage 

 + 
Jus de citrons 

 


