
MENU JULES VERNE SEMAINE DU 17/06/2019 
 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

GOUTER MATIN 

 
Pain aux raisins 

+ 
Infusion de cannelle 

 

 
Brioche au chocolat 

+ 
Infusion de romarin 

 
Gâteau à la carotte 

+ 
Chocolat chaud 

 
Galette 

+ 
Infusion d’olive 

 
Crêpe à la banane 

+ 
Infusion de menthe 

 
ENTREES 

 
 
 
 

 
 

Cocktail de fruits 

 
 

Salade gourmande 

 
 

Crème de légumineuses 
 

 
 

Cocktail d’avocat 

 
 

 Œufs mimosa 

 
 

PLATS 
 
 

 
Steak haché à la massala 

+ 
Pomme de terre nature 

 

 
Poulet à la parisienne  

+ 
Riz blanc, bouillon de 

légume 

 
Echine de porc au 

curcuma 
+ 

Haricots blancs 
 

 
 

Mine Sao au poulet 
 

 
 Capitaine braisé à la 

tomate 
+ 

Haricots verts à l’ail 

 
 

DESSERTS 
 
 

 
 

Tarte flan 
 
 

 
 

Salade de fruits de 
saison 

 
 

Yaourt à la vanille 

 
 

Lac des cygnes 

 
 

Terrine de glace au 
crumble 

 
 

GOUTERS  APRES MIDI 

 
Croque-monsieur 

+ 
Jus d’ananas 

 
 

 
Chausson aux poissons 

+ 
Thé glacé 

 
___ 

 
Pain paté 

+ 
Jus d’avocats 

 
Feuilleté à la viande 

+ 
Jus de citrons 

 


