MENU JULES VERNE SEMAINE DU 24/01/2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

GOUTER MATIN

Génoise au beurre
+

Thé soja

Galette au chocolat
+

Infusion de menthe

Beignet de banane
+

Lait de soja

Tranche de Cake
+

Citronnade

Gaufre au café
+

Infusion de romarin

ENTREES
Salade de choux fleur Rougail de concombres Salade de pommes de
terre
PLATS Poulet braisé ala Steak haché au Akoho sy anana Saucisses de porc Poulet a I'ancienne
christophine. curcuma confites a la tomate
(Ragout de poulet d la
malagasy)
GARNITURE Riz blanc Pain de légumes Riz rouge Flageolet et riz blanc Riz blanc

DESSERTS Ananas Tourte aux poires Yaourt Moelleux au coco Fruits au sirop

GOUTERS APRES MIDI

Feuilleté au fromage

Coupe de fruits
+
Palet

Pain sandwich
(légumes crus et
sardine)

Toast au fromage




