
MENU JULES VERNE SEMAINE DU 31/01/2022 
 
 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

GOUTER MATIN 

 
 Chausson du chef 

+ 
Infusion de romarin 

 
Madeleine  

+ 
Lait soja  

 
Petit pain confiture 

+ 
Lait nature 

 
Moka chantilly 

+ 
Infusion de menthe  

 
Pain au chocolat  

+ 
citronnade 

 

 
ENTREES 

 
 
 
 

 
  

Salade de blancs de 
poulet 

 
 

Carottes râpées au 
citron 

 
 

--- 

 
 

Laitue et tomates à la 
vinaigrette  

 
 

--- 
 

 
 

PLATS 
 
 

 
 

 Haricots blancs à la 
provençale  

 
 

Hen’omby sy anana 
 

(ragout de zébu à la 
malagasy) 

 

 
 

Spaghetti fermière  
(fromage, blanc de poulet, 

charcuterie…) 

 
 

Rôti de thon au 
curcuma  

 
 

Boulettes de zébu à la 
tomate 

 
GARNITURE  

 
 Riz blanc 

 
Riz rouge  

 

 
Pain  

  
Riz blanc 

 

 
 Riz cantonnais  

 

 
 

DESSERTS 
 
 

 
 

Fruits 

 
 

Feuilleté au chocolat  
 

 
 

Cocktail de fruits  
 
  

 
 

Yaourt 

 
 

Salade de fruits  

 
 

GOUTERS  APRES MIDI 
 

 
Pain au fromage 

 

 
Coupe de fruits  

+ 
Palet  

 
 

--- 

 
Quiche au fromage 

 

 
Pizza bacon   

 


