
MENU JULES VERNE SEMAINE DU 21/02/2022 
 
 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

GOUTER MATIN 

 
Tranche de cake 

+ 
Lait nature   

 
Beignet de banane 

+ 
Infusion de menthe  

 
Petit pain confiture  

+ 
Lait de soja  

 
Gaufre au chocolat  

+ 
Infusion de verveine 

 

 
Chausson aux pommes  

+ 
Infusion de romarin  

 
ENTREES 

 
 
 
 

 
  
 Rougail de tomates au 

fromage  

 
 

Carottes râpées au 
citron  

 

 
 

--- 

 
 

Salade de concombre   

 
 

--- 

 
 

PLATS 
 
 

 
 

Boulettes frites  à l’ail  

 
 

Poulet à la moutarde  
 
 
 

 
 

Confit de porc au 
gingembre  

 
 

 
 

Boulettes de poisson à 
la chinoise  

 

 
 

Hen’omby sy 
anandrano 

 

 
GARNITURE  

 
Chayotte sautée  

 
Riz blanc  

 

 
Légumes sautés  

  
Riz rouge 

 

 
Riz blanc  

 
 

DESSERTS 
 
 

 
 

Cocktail de fruits  
 

 
 

Forêt noire  
 

 
 

yaourt 
 
  

 
 

Banane caramélisée au 
chocolat  

 
 

Biscuit roulé aux fruits  

 
 

GOUTERS  APRES MIDI 
 

 
Pain Sandwich  

 

 
  Quiche au fromage  

 
--- 

 
Pizza au poulet  

 

 
Coupe de fruits  

 

 


