MENU JULES VERNE SEMAINE DU 07/03/2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

GOUTER MATIN

Pain au chocolat
+

Infusion de menthe

Beignet de banane
+

Lait de soja

Crépe confiture
+

Infusion de romarin

ENTREES
Macédoine de légumes Assiette de crudités
au citron
PLATS Confit de porc
Ragout de zébu a la Croquettes de poulet au gingembre
tomate
GARNITURE Riz blanc Galette de pommes de Flageolets et riz rouge
terre
DESSERTS Yaourt Salade de fruits Moelleux au chocolat
Pomme
GOUTERS APRES MIDI + Quiche a I'oignon Pain au fromage

Jus de fruits

(fromage fondu)




