
 03 au 07 OCTOBRE 2022 
Association M.R.A. au collège français Jules Verne Antsirabe 

Menus de la cantine scolaire Sous	réserve	de	disponibilité	des	produits	
	

Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	
26	 27	 28	 29	 30	

	
Crêpe	à	la	confiture	
Infusion	
	

	
	
Betterave,	carotte	
	
Steak	sauce	
Pommes	de	terre		et	
Haricots	verts	sautés	
	
Crème	diplomate	

	
	
Chichi	au	manioc	
Jus	de	fruits		
	

	
Croissant	
Infusion	
	

	
	
Quiche	lorraine	
	
Misao	aux	légumes	
au	poulet	
	
	
Banana	split	

	
	
Pain	au	Nestlé	
Jus	de	fruits	

	
Donut	au	sucre	glace	
Infusion	
	

	
	
Nem	aux	légumes	
	
Saucisse	porc	
Haricots	et	Riz	-	Blancs	
	
	
	Salade	de	fruits	

	
	

	
Palmier	salé	
Infusion	
	

	
	
Salade	fraîcheur	au	fromage	
	
Emincé	de	zébu,	sauce	
Coquillettes	au	beurre	
	
	
Mousse	à	la	fraise	

	
	
Beignet	de	banane	
Jus	de	fruits	

	
Cookie	
Infusion	
	

	
	
Roulée	de	jambon	aux	légumes	
	
Poisson	sauce	coco	
Riz	Vert	
	
	
Choux	à	la	crème	de	citron	

	
	
Pain	aux	raisins	
Jus	de	fruits	

	


