
 17 au 21 OCTOBRE 2022 
Association M.R.A. au collège français Jules Verne Antsirabe 

- Semaine 42-  

Menus de la cantine scolaire Sous	réserve	de	disponibilité	des	produits		
	

Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	
26	 27	 28	 29	 30	

	
Galette	
Infusion	
	

	
	
Carottes	râpées	
	
Boulettes	de	poisson	
Riz	aux	légumes	
	
Compote	de	fruits	

	
	
Pancake	nature	
Jus	de	fruits		
	

	
Madeleine	
Infusion	
	

	
	
Macédoine	de	légumes	
	
Côtelette	de	porc	
Macaronis	
	
Tiramisu	

	
	
Génoise	nature	
Jus	de	fruits	

	
Pain	au	lait	
Infusion	
	

	
	
Feuilleté	aux	olives	
	
Saucisse	
Ratatouille	-	Riz	
	
	Choux	à	la	crème	

	
	

	
Crêpe	à	la	confiture	
Infusion	
	

	
	
Salade	de	tomate,	poivron	
	
Gratin	de	pommes	de	terre	
Viande	de	zébu	hachée	
	
	Duo	de	fruits	de	saison	

	
	
Pain	au	pâté	
Jus	de	fruits	

	
Palmier	salé	
Infusion	
	

	
	
Concombre	farci	au	fromage	
	
Poulet	rôti	
Légumes	sautés	
	
Fruits	au	sirop	

	
	
Gâteau	au	potiron	
Jus	de	fruits	

	


