
 05 au 09 DECEMBRE 2022 
Association M.R.A. au collège français Jules Verne Antsirabe 

- Semaine 49-  

Menus de la cantine scolaire Sous	réserve	de	disponibilité	des	produits		
	

Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	
05	 06	 07	 08	 09	

	
Pain	aux	raisins	
infusion	
	

	
	
Salade	de	betterave-		
chou	vert	
	
Filet	de	porc	pané,	
Purée	de	pomme	de	terre	
	
Glace	à	la	fraise	
	

	
	
Gâteau	patate	douce	
Jus	de	fruits		
	

	
Pain	au	lait	
Infusion	
	

	
	
Mousse	de	poisson	
	
	
Riz	à	la	façon	cantonaise	
(légumes	et	traces	de	viande)	
	
Nougatine		
	

	
	
Pancake	
Jus	de	fruits	

	
Brioche	nature	
Chocolat	chaud	
	

	
	
Bouchée	aux	légumes,	
fromage	
	
Cuisse	de	poulet,	sauce,	
Tagliatelles		
		
Salade	de	fruits	
	

	
	

	
Gaufre	nature	
Infusion	
	

	
	
Salade	concombre	–	
tomate	
	
Bœuf	braisé,		
Légumes	sautés	
	
Crème	renversée	
	

	
	
Galette	au	coco	
Jus	de	fruits	

	
Cookie	
Infusion	
	

	
	
Quiche	au	fromage	
	
Saucisse	«	sy	anana	»,	
Riz	blanc	
	
	
	Fruit	de	saison	
	

	
	
Pâte	d’ours	
Jus	de	fruits	

	


