
 14 au 18 NOVEMBRE 2022 
Association M.R.A. au collège français Jules Verne Antsirabe 

- Semaine 46-  

Menus de la cantine scolaire Sous	réserve	de	disponibilité	des	produits		
	

Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	
14	 15	 16	 17	 18	

	
Pain	au	lait	
Infusion	
	

	
	
Salade	de	concombre,	
avec	œuf	dur	
	
Steak	de	Soja	
Tagliatelle,	sauce	tomate	
	
	
Clafoutis	à	la	mangue	
	

	
	
Beignet	de	banane	
Jus	de	fruits		
	

	
Yaourt	
	
	

	
	
Salade	de	chou	vert	et	
poivron	
	
Saucisse	aux	flageolets	
Riz,	
Rougail	tomates	
	
	Crème	renversée	
	

	
	
Palmier	salé	
Jus	de	fruits	

	
Mofo	coco	
Infusion	
	

	
	
Quiche	aux	légumes	
	
	
Boulette	de	zébu	
Ecrasé	de	pommes	de	terre	
	
	
Duo	de	fruits	
	

	
	

	
Pain	aux	raisins	secs	
Infusion	
	

	
	
Salade	de	coquillettes	
(tomate,	maïs,	fromage)	
	
Poisson	pané	
Riz,	Ratatouille	
	
		
Tarte	au	citron	
	

	
	
Chichi	de	manioc	
Jus	de	fruits	

	
Galette	au	beurre	
Infusion	
	

	
	
Salade	de	laitue		
avec	radis	et	fromage	
	
Mine	Sao	au	poulet	
	
	
	
Crème	à	la	vanille	
	

	
	
Pain	tartiné	au	chocolat	
Jus	de	fruits	

	


