
 21 au 26 NOVEMBRE 2022 
Association M.R.A. au collège français Jules Verne Antsirabe 

- Semaine 47-  

Menus de la cantine scolaire Sous	réserve	de	disponibilité	des	produits		
	

Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	
21	 22	 23124	 25	 26	

	
Moka	
infusion	
	

	
	
Concombre	farci	au	
fromage	blanc	
	
Mignon	de	port	à	
l’échalote	
Pommes	de	terre	sautées	
	
Melon	blanc	au	sucre	
à	la	chantilly	

	
	
Chichi	de	manioc	
Jus	de	fruits		
	

	
Cake	nature	
Infusion	
	

	
	
Salade	de	chou	fleur		
à	la	vinaigrette	
	
Steak	haché		
à	la	moutarde	
Macaronis	au	beurre	
	
Crème	à	la	banane	
	

	
	
fromage	
Jus	de	fruits	

	
Brioche	à	la	confiture	
Infusion	
	

	
	
Fromage	pané,	
Laitue,	tomate	
	
Saucisses	lentilles,	
Purée	de	carotte	et	coriandre		
		
	
Compote	de	fruits	de	saison	
	

	
	

	
Feuilleté	au	fromage	
Infusion	
	

	
	
Gratin	de	courgettes	
	
	
Bœuf	-	carotte		
Riz	blanc	
	
	
	Eclair	au	chocolat	
	

	
	
Beignet	de	banane	
Jus	de	fruits	

	
Mini	pizza	à	l’olive	
Infusion	
	

	
	
Salade	fraicheur	
	
	
Poisson	au	curry	
Spaghetti	au	beurre	
	
	
Nougatine	
	

	
	
Gâteau	au	potiron	
Jus	de	fruits	

	


