
Résidence	des	Hauts	Plateaux	à	la	Cantine	du	Collège	Jules	Verne	Antsirabe PROPOSITION DE MENU SUR UNE SEMAINE
sous	réserve	de	disponinilité	des	produits

LUNDI	 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	
31 1 2 3 4

Collation	
Matin

Gâteau	au	taro	
+	Jus	de	fruits	

Gauffre	
+	Jus	de	fruits	

Cake
+	Thé	froid	

Pizza	
+	Jus	de	fruits	

Entrée Salade	de	betterave	 Salade	de	carotte,
œuf	dur	

Choux	à	la	vinaigrette Chayotte	à	la	vinaigrette

Plat Gratin	de	légumes	au	
poisson

Spaghetti	au	beurre,
coulis	de	tomate	
et	fromage																													

Riz	cantonnais	au	zébu Poulet	grillé,
ratatouille

Dessert Coupe	de	fruits Flan	nature Yaourt Eclair	au	chocolat

Goûter Beignet	de	banane	
+	Jus	de	fruits	

Pain	tartiné	au	lait	concentré	
+	Thé	froid	

Génoise	
+	Thé	froid
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