
Résidence	des	Hauts	Plateaux	à	la	Cantine	du	Collège	Jules	Verne	Antsirabe PROPOSITION DE MENU SUR UNE SEMAINE
sous	réserve	de	disponinilité	des	produits

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI	
2 VEGETARIEN															3 4

Collation	
Matin

Cake
+	Infusion

Fruits	de	saison
+	Infusion

Pancake
+	infusion

Entrée Salade	de	laitue	/tomate Concombre	à	la	vinaigrette Salade	de	chou	vert

Plat Steak	de	zébu,
Purée	de	pommes	de	terre

Omelette,
Riz	aux	légumes

Cuisse	de	poulet,
Gratin	de	Taro

Dessert Compote	de	fruits Yaourt Mousse	de	fruits	de	saison

Goûter Gâteau	de	maïs
+	Jus	de	fruits

Beignet	de	banane
+	Jus	de	fruits

DU	02	SEPTEMBRE	AU	04	SEPTEMBRE	2026


